
Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga 

piva~ mairyaocyaa svaga-nayanaacaa saaohLa 

p`stavanaa : jyaa vya@tIcao paya jamaInaIvar va najar p`BaUvar Asato tIca vya@tI p`BaUcyaa najarot ]Mca zrt Asato. 

piva~ mairyaa hI dovapU~acaI maata banaNaar AsalyaacaI vaata- itlaa ga^iba`ela dovadUtanao idlaI, trIhI itcao paya 

jamaInaIvarca rahIlao va najar [-Svaravarca iKLUna rahIlaI. Aaplao jaIvana jagat Asatanaa tI gavaa -nao fugaUna gaolaI 

naahI, kI inaraSaonao KcaUna gaolaI naahI. jyaa prmaoSvaranao malaa inavaDlao Aaho taoca prmaoSvar maaJyaa pazImaagao sadOva 

Aaho hI itcaI EaQda haotI va %yaaca EaQdonao tI jaIvana jagalaI. puZcao ica~ spYT idsat nasatanaahI itnao tI 

AMQaaratIla EaQdocaI Jaop GaotlaI va %yaacaoca fL mhNaUna prmaoSvaranao itlaa sadoh svagaa -t Gao}na   svagaa-caI raNaI 

banavalao. Aaja AapNa piva~ mairyaocyaa svaga-nayanaacaa saaohLa saajara krIt Asatanaa itcyaap`maaNao AapNahI 

Aaplao paya jamaInaIvar va AaplaI najar sadOva p`BaUvar iKLvaUna zovaavaI va %yaaWaro ek idvasa AapNahI 

prmaoSvaracyaa saainnaQyaat Asaavao mhNaUna hyaa piva~ imassaabailadanaat piva~ mairyaocyaa maQyasqaInao p`aqa-naa k$yaa. 

EaQdavaMtaMcyaa p`aqa-naa  

Qama-gau$ : maaJyaa baMQaUBaiganaIMnaao, Aamacyaa tarNaacao rhsya saajaro 

krNyaasaazI iK`stazayaI AamhI yaoqao ek~ jamalaao Aahaot. jaIvana AaiNa 

AaSaIvaa-dacaa ha Jara AiKla jagaalaa Kulaa krNyaasaazI AapNa Aaplyaa 

prmaoSvarip%yaakDo yaacanaa k$ yaa. 

Aaplaa p`itsaad : ho p`Baao, AamaucaI p`aqa-naa eok.      

1.Aaplao prmagau$ f`ainsasa, mahagau$ foila@sa, sava- Qama-gau$ va va`tsqa hyaaMnaa p`BaUnao piva~ kayaa-saazI SaarIirk va 

maanaisak baL va kRpa dyaavaI mhNaUna AapNa pàqa-naa k$yaa. 

2. Aaja Aaplyaa doSaacaa svatM~idna saajara krIt Asatanaa Aaplyaa sava- rajaikya nao%yaaMnaa doSaacaa karBaar 

saurLItpNao caalavaNyaasaazI piva~ Aa%myaacao &ana va kRpa imaLavaI mhNUana AapNa  p`aqa-naa k$yaa. 

3.piva~ mairyaop`maaNaoca AapNahI Aaplyaa jaIvanaatIla sava- p`saMgaat sadOva [-SvarI [cColaa p`aQaanya dyaavao va 

%yaacyaa gaaOrvaasaazI p`ya%naiSala Asaavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$yaa. 
4.Aaja AapNa Aaplyaa Qama-p`aMtacaa vaQaa-pnaidna saajara krIt Asatanaa piva~ mairyaocyaa maQyasqaInao Aaplyaa 

vasa[- Qama-p`aMtacaa savaa-MigaNa ivakasa vhavaa tsaoca p`%yaokalaa p`BaUcyaa maagaa-var caalaNyaasa kRpa imaLavaI mhNaUna 

AapNa p`aqa-naa k$yaa. 

5.Aaplyaa Qama-pàMtatIla sava- maihlaaMvar prmaoSvaracaa ivaSaoYa AaSaIvaa-d Asaavaa %yaaMnaa kaOTuMibak jaIvanaat satt 

sauK imaLavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa.  

6. xaNaBar SaaMt rahUna KalaIla hotUMsaazI p`aqa-naa k$yaa : 

    saaoDyaailaTIcyaa sava- s~IyaaMsaazI 

    Aaplao jao Baaivak AajaarI va inaraSa Aahot %yaaMcyaasaazI 

    jao Baaivak prgaavaI va prdoSaat Aahot %yaaMcyaasaazI 

    doSaat sadOva SaaMtI naaMdNyaasaazI 

Qama-gau$ : ho sava-samaqa- ip%yaa, tuJyaa pòrNaomauLo EaQdonao AamhI tuJyaakDo 

p`aqa-naa krtao. %yaaMcaa tU svaIkar kr. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa 

p`BaUiK`staWaro krtao Aamaona. 



 

 

 


